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Digitale Diagnostik und 
Unterstützung bei Demenz

	� neotiv 

… ist ein digitaler kognitiver Test zur Diagnose 
von Alzheimer-Demenz.

	 neotiv.com/de

	� MindAhead Active-App

… trainiert echte kognitive, körperliche und 
 soziale Aktivitäten im Alltag für mehr Aktivität 
und mehr Lebensqualität und bessere Stim-
mung. Sie ist ein CE-zertifiziertes Medizinpro-
dukt für Betroffene mit diagnostizierter leichter 
bzw. beginnender (Alzheimer-)Demenz und 
leichter kognitiver Störung (MCI). 
Kosten: einmalig 99 Euro.

	 www.mindahead.de

	 �Virtual Reality (VR)

… wird eingesetzt, um durch virtuelle Reisen 
oder interaktive Elemente Angstzustände, 
 Depressionen und Unruhe (Agitation) bei 
 Demenzkranken zu reduzieren.

	 �Smarte Alltagsbegleiter (KI + Technik)

GPS-Tracker: Armbänder oder kleine Tracker im 
Taschenformat ermöglichen die Ortung von 
Menschen mit Demenz, was Sicherheit im 
 öffentlichen Raum bietet.
Smarte Lichtsysteme: Sensorgesteuertes, 
 gedimmtes Licht hilft bei der Orientierung und 
vermeidet Ängste durch plötzliche Dunkelheit.
Intelligente Roboter: Kognitiv anregende Robo-
ter wie der Lovot oder der speziell entwickelte 
QT- Roboter können als soziale Begleiter 
 fungieren und Gespräche führen.

Überregionale Diagnostik 
und Behandlung für 
 Demenzkranke

	� Gedächtniszentrum und Gedächtnis
ambulanz des Universitätsklinikum 
Jena

	 Kastanienstraße 1, 07747 Jena
	 03641 9325790

	 Mo–Fr: 9.00–12.00 und 13.00–15.00 Uhr
	 gedaechtniszentrum@med.uni-jena.de
	� www.uniklinikum-jena.de/neuro/
Ärzte+_+Zuweisende/Neurologische+
Zentren/Gedächtniszentrum

	� Interdisziplinäre Gedächtnis
ambulanz der Klinik für Geronto­
psychiatrie und Neurologie Stadtroda

	 Bahnhofstraße 1 a, 07646 Stadtroda
	 036428 561200
	� Kontaktformular: www.asklepios.com/
stadtroda/kontakt-einrichtung/stadtroda-
K_710

Terminvereinbarung auch online über Website 
möglich:  www.asklepios.com/stadtroda/
experten/gerontopsychiatrie/ged-chtnis
ambulanz

Die in diesem Flyer enthaltenen Angebote 
 stellen nur eine Auswahl dar und sind ohne 
Bevorzugung  einzelner Anbieter gewählt.

 landkreis-gotha.de

Medizinische Diagnostik und 
Behandlung für Menschen mit 
Demenz
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Was will dieses Infoblatt?

Demenz ist zwar nicht heilbar, aber durch eine 
Kombination aus Medikamenten und nicht-
medikamentösen Therapien wie  beispielsweise 
Ergotherapie, Gedächtnistraining und Biografie-
arbeit behandelbar.

Das Ziel der medizinischen Behandlung von 
 Demenz ist, Symptome zu mildern, den Krank-
heitsverlauf zu verzögern und die  Lebensqualität 
von Patientinnen und  Patienten zu steigern.

Optimalerweise wird die medizinische 
 Behandlung durch einen aktiven Lebensstil, 
 gesellschaftliche Teilhabe und die Unterstützung 
des sozialen Umfeldes begleitet.

Dieses Infoblatt gibt eine Übersicht über medi
zinische Diagnostik- und Behandlungsstellen für 
Menschen mit (dem Verdacht auf) Demenz in 
und für den Landkreis Gotha.

Regionale Diagnostik und 
Behandlung für Demenz-
kranke im und für den 
Landkreis Gotha

	� Hausarzt/Hausärztin, niedergelassene 
Neurolog:innen oder Psychiater:innen

	 www.kv-thueringen.de/arztsuche

	� Ökumenisches Hainich Klinikum gGmbH
	 Stationäre Behandlung

	 Pfafferode 102, 99974 Mühlhausen
	 03601 803-495 (Mo–Fr: 7.00–16.00 Uhr)
	 alterspsychiatrie@oehk.de
	� www.oehk.de/fachbereiche/bereich-1/ 
psychische-erkrankungen-im-höheren- 
lebensalter

Station 7.2 – psychiatrische und psychothera-
peutische Diagnostik und Therapie bei begin-
nender Demenz
Station C – medikamentöse psychosoziale 
 Therapie bei fortgeschrittener Demenz und bei 
besonderem Schutzbedarf

	�� Ökumenisches Hainich Klinikum gGmbH 
Tagesklinik der Klinik für Alters­
psychiatrie

	 Pfafferode 102, 99974 Mühlhausen
	 03601 803-495
	 tk.alterspsychiatrie@oehk.de
	� www.oehk.de/fachbereiche/tageskliniken/
alterspsychiatrische-tagesklinik

	� Ökumenisches Hainich Klinikum gGmbH
	� Psychiatrische Institutsambulanz der 
Klinik für Alterspsychiatrie

	 Pfafferode 102, 99974 Mühlhausen
	 03601 803-495
	 alterspsychiatrie@oehk.de
	� www.oehk.de/fachbereiche/ambulanzen/
alterspsychiatrische-ambulanz

	 �Häusliche psychiatrische Kranken-
pflege der Diakonie Gotha

�… ist eine Leistung aller Krankenkassen und 
kann vom Facharzt oder vom Hausarzt ver
ordnet werden. Ziele sind, Betroffene zu stabi-
lisieren, die ärztliche Behandlung sicherzu
stellen, soziale Probleme zu beseitigen und 
unterstützende Leistungen zu organisieren. 
Auch Angehörige können beraten werden. 

	 Klosterstraße 1, 99867 Gotha
	 Anna-Maria Tschiche

	 0172 3939543
	 anna-maria.tschiche@diakonie-gotha.de
	� www.diakonie-gotha.de/psychiatrischer-
pflegedienst
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