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         ZUM 
HERAUSNEHMEN

Liebe Teilnehmerinnen und Teilnehmer,
liebe Freunde der Volkshochschule,

machen Sie sich Gedanken über die Welt von morgen? Eine 
Welt, die geprägt ist von Ungewissheit, starker Veränderung 
und Herausforderungen globalen Ausmaßes? Welche 
Lebenskompetenzen brauchen wir für das Berufsleben und 
das gesellschaftliche Miteinander in den nächsten Jahren?

Expertinnen und Experten sprechen hier von sogenannten Future Skills 
(Zukunftskompetenzen). Und auch die bundesweit 845 Volkshochschulen 
haben das Thema in einer fachbereichsübergreifenden Konferenz am 
26./27.05.2025 in Jena diskutiert. Das Ergebnis: Auch wir Volkshochschulen 
stellen unsere Fähigkeiten und Angebote auf den Prüfstand, damit wir als 
Bildungseinrichtung vor Ort auch künftig Ihre erste Wahl sind, wenn Sie Ihr 
Wissen und Ihre Fähigkeiten erweitern wollen.
Neben fachlichen Qualifikationen gilt es, digitale Kompetenzen zu erwerben 
oder zu verbessern, heutiges Leben und Wirtschaften unter z. B. ökologischen 
Kriterien zu überdenken sowie überfachliche Fähigkeiten, wie Kommunikations-, 
Sozial- und Problemlösungskompetenz auszubauen. Mit der Volkshochschule 
finden Sie einen Ort, der all diese Bereiche mit vielfältigen Lernangeboten und 
Themen abdeckt – vom Anfänger bis zum Experten ist für alle etwas dabei.
P.S. Zum Schreiben dieses Textes habe ich 60 Minuten Zeit gebraucht. Mithilfe 
einer Künstlichen Intelligenz (KI) wäre das in 5 Minuten erledigt gewesen. 
Zeitersparnis ist ein wesentlicher Vorteil von KI als Werkzeug im (Arbeits-)Alltag. 
Wollen Sie wissen, wie das geht und den kompetenten Umgang erlernen? Oder 
sind Sie schon fit und haben Expertise für diesen Bereich? Sprechen Sie Ihre 
Volkshochschule für ein Kursangebot an oder teilen Sie selbst in einem Kurs ihr 
Wissen mit anderen.
Von der Konferenz wurde mir ein wichtiger Satz übermittelt: „All das, was 
digitalisiert werden kann, wird digitalisiert werden. All das, was nicht digitalisiert 
werden kann, wird unglaublich wertvoll werden.“ Für mich sind das die echten 
persönlichen Begegnungen. Auch diese finden Sie an Ihrer Volkshochschule 
vor Ort.

Ihre Christiane Schmidt-Rose
Präsidentin des Thüringer Volkshochschulverbands e.V.

POLITIK – GESELLSCHAFT – UMWELT

25H101001 Die Werkstatt des Historikers – Grundlagen historischen 
Arbeitens – NEU 
10.09.25 | Mi | 16:30 – 17:30 Uhr | 12 x 60 Min. | 16 UE 
WHS, Raum 1.09 | Daniel Faustmann | 48,00 €
25H103001 Vorsorgevollmacht, Patientenverfügung, 
Betreuungsverfügung 
21.10.25 | Di | 18:00 – 20:15 Uhr | 1 Abend | 3 UE 
WHS, Raum 1.21 | Erika Igel | 9,00 € (Abendkasse)
25H103002 Vorsorgevollmacht, Patientenverfügung, 
Betreuungsverfügung 
18.11.25 | Di | 18:00 – 20:15 Uhr | 1 Abend | 3 UE 
WHS, Raum 1.21 | Erika Igel | 9,00 € (Abendkasse)
25H103003 Mein Testament – Informationen zum Erben und Vererben 
23.10.25 | Do | 17:00 – 18:30 Uhr | 1 Abend | 2 UE 
WHS, Raum 1.21 | Marion Brückmann | 6,00 € (Abendkasse)
25H103004 Einkommenssteuererklärung verständlich gemacht 
23.10.25 | Do | 18:00 – 20:30 Uhr | 2 x 3 UE | 6 UE 
WHS, Raum 2.08 | Sandra Hilke | 18,00 €
25H103005 Neues und Änderungen aus dem Vereinssteuerrecht – 
ONLINE 
30.09.25 | Di | 17:30 – 21:00 Uhr | 1 Abend | 4 UE 
Online-Kurs | Karsten Krause | 12,00 €
25H104001 Saatgut- und Pflanzen-Tauschbörse „Regional und nach-
haltig” 
27.09.25 | Sa | 14:00 – 16:00 Uhr | 2 x 60 Min. | 3 UE 
WHS, Raum 1.09 | Uwe Schmidt | kostenfrei
25H105001 Hausaufgaben ohne Stress. Ein Kurs für Eltern – NEU 
09.09.25 | Di | 19:00 – 20:45 Uhr | 5 x 2 UE | 10 UE 
WHS, Raum 2.08 | Dr. Erdmut Jost | 30,00 €
25H105002 Lernlust statt Lernfrust. Spielerische Lese- und 
Schreibförderung für zu Hause – NEU 
Fr, 21.11.25, 17:00 – 20:15 Uhr | Sa, 22.11.25, 10:00 – 15:30 Uhr | 1 WE | 10 UE 
WHS, Raum 2.08 | Dr. Erdmut Jost | 40,00 €
25H105003 Braucht mein Kind professionelle Lernförderung, und 
wenn ja, welche? – NEU 
28.10.25 | Di | 18:00 – 21:15 Uhr | 1 Abend | 4 UE 
WHS, Raum 2.08 | Dr. Erdmut Jost | 12,00 €
25H106001 Focusing – besser leben durch Achtsamkeit – NEU 
25.09.25 | Do | 18:00 – 19:30 Uhr | 10 x 2 UE | 20 UE 
WHS, Raum 1.17 | Ronald Wesner | 60,00 €
25H109001 Nepal: Wo Himmel und Erde zusammenstoßen! – NEU 
25.11.25 | Di | 19:00 – 20:30 Uhr | 1 Abend | 2 UE 
WHS, Raum 1.17 | Roland Adlich | 8,00 € (Abendkasse)
25H111001 Der Nutzen der elektronischen Patientenakte 
01.10.25 | Mi | 14:00 – 15:30 Uhr | 1 x 2 UE | 2 UE 
WHS, Raum 1.21 | Christine Haun-Anderle | 6,00 € (Abendkasse)

KULTUR – GESTALTEN  – FREIZEIT

25H200001 Die altdeutsche Handschrift (Sütterlinschrift) – 
Einführung 
Fr, 12.09.25, 17:00 – 20:15 Uhr | Sa, 13.09.25, 09:00 – 15:30 Uhr | 1 WE | 12 UE 
WHS, Raum 1.09 | Birgit Tröße | 54,00 € (zzgl. Materialkosten)
25H200002 Die altdeutsche Handschrift (Sütterlinschrift) – 
Vertiefungskurs 
Fr, 24.10.25, 17:00 – 20:15 Uhr | Sa, 25.10.25, 09:00 – 15:30 Uhr | 1 WE | 12 UE 
WHS, Raum 1.09 | Birgit Tröße | 54,00 € (zzgl. Materialkosten)
25H200003 Großmutters Schrift – Kurrentschrift – NEU 
10.09.25 | Mi | 17:30 – 19:00 Uhr | 12 x 2 UE | 24 UE 
WHS, Raum 1.09 | Daniel Faustmann | 90,00 € 

Ihre Ansprechpartner:innen:

Mandy Hoffmann	m.hoffmann@kreis-gth.de � Tel. 03621 214-605
		�  Päd. Mitarbeiterin, Fachbereiche: Fremdsprachen, 

Integration, Grundbildung/Alphabetisierung, Auftragsmaß-
nahmen und Firmenkurse

Uwe Schmidt 	 u.schmidt@kreis-gth.de � Tel. 03621 214-604
		�  Päd. Mitarbeiter, Fachbereiche: Politik – Gesellschaft – 

Umwelt, Kultur – Gestalten, Gesundheit, Arbeit – Beruf – 
EDV, Schulabschlüsse

Sandy Frank	 vhs@kreis-gth.de � Tel. 03621 214-603
		  Haushaltssachbearbeiterin/Anmeldung
Ellen Löffler	 vhs@kreis-gth.de� Tel. 03621 214-602
		  Verwaltungsmitarbeiterin/Anmeldung

Geschäftsstelle der KVHS Gotha Waltershäuser Str. 136 (1. Etage)
Sprechzeiten in der Anmelde-, Beratungs- und Einstufungszeit 
vom 18.08.2025 bis 29.08.2025:
Montag		  09:00 – 12:00 Uhr und 13:00 – 17:00 Uhr
Dienstag		 09:00 – 12:00 Uhr und 13:00 – 17:00 Uhr
Mittwoch		 09:00 – 12:00 Uhr
Donnerstag	 09:00 – 12:00 Uhr und 13:00 – 18:00 Uhr

Kassenzeiten für EC-Karten-Zahlung
Dienstag		 13:00 – 17:00 Uhr
Donnerstag	 09:00 – 12:00 Uhr und 13:00 – 17:30 Uhr

Beratungszeiten Deutsch / Integration
Dienstag		 10:00 – 12:00 Uhr
Donnerstag	 13:00 – 15:00 Uhr



Kreisvolkshochschule – Termine 2.  Halbjahr2
25H210005 Rostbratwurst-Seminar 
10.10.25 | Fr | 16:00 – 20:30 Uhr | 1 Abend | 6 UE 
Fischbach | Ingolf Eis | 45,00 €
25H211001 Smartphonefotografie – bleibende Erinnerungen mit 
schöneren Fotos – NEU 
13.11.25 | Do | 17:00 – 19:30 Uhr | 8 x 3 UE | 24 UE 
WHS, Raum 2.08 | Ralf Zimmermann | 90,00 €

GESUNDHEITSBILDUNG

25H301301 Yoga Übungskurs am Vormittag 
12.09.25 | Fr | 9:30 – 11:00 Uhr | 12 x 2 UE | 24 UE 
MYC, Gesundheitsraum 2 | Colette Hörchner | 72,00 €
25H301401 Sanft fit bleiben  
09.09.25 | Di | 10:00 – 10:45 Uhr | 15 x 1 UE | 15 UE  
MYC, Gesundheitsraum 1 | Claudia Albert | 45,00 €
25H302101 Werde fit und fühl dich besser 
08.09.25 | Mo | 18:00 – 19:00 Uhr | 15 x 60 Min. | 20 UE 
MYC, Gesundheitsraum 1 | Thomas Murr | 60,00 €
25H302102 Werde fit und fühl dich besser 
10.09.25 | Mi | 18:00 – 19:00 Uhr | 15 x 60 Min. | 20 UE 
MYC, Gesundheitsraum 1 | Thomas Murr | 60,00 €
25H302103 Werde fit und fühl dich besser 
11.09.25 | Do | 18:00 – 19:00 Uhr | 15 x 60 Min. | 20 UE 
MYC, Gesundheitsraum 1 | Thomas Murr | 60,00 €
25H302104 Muskelschwung – Gymnastik für gezielte Kraft 
04.09.25 | Do | 19:00 – 20:30 Uhr | 12 x 2 UE | 24 UE 
MYC, Gesundheitsraum 1 | Annette Szymanski | 72,00 €
25H302105 Bauch – Beine – Po – Rücken & Co. – NEU 
08.09.25 | Mo | 18:30 – 19:30 Uhr | 12 x 60 Min. | 16 UE 
MYC, Gesundheitsraum 2 | Katrin Barkowsky-Dorfmann | 48,00 €
25H302106 Rückengesundheit durch mehr Bewegung und Mobilisierung 
09.09.25 | Di | 17:30 – 19:00 Uhr | 12 x 2 UE | 24 UE 
MYC, Gesundheitsraum 2 | Ines Heußmann | 72,00 €
25H302107 Rückengesundheit durch mehr Bewegung und Mobilisierung 
09.09.25 | Di | 19:15 – 20:45 Uhr | 12 x 2 UE | 24 UE 
MYC, Gesundheitsraum 2 | Ines Heußmann | 72,00 €
25H303001 Die Dosis macht das Gift und Entzündungen – NEU 
20.11.25 | Do | 16:00 – 19:30 Uhr | 2 x 4 UE | 8 UE 
WHS, Raum 2.08 | Daniela Hollands | 24,00 €
25H304001 Workshop: Heimische und mediterrane Kräuter für die 
Küche und Naturapotheke 
23.10.25 | Do | 18:30 – 20:00 Uhr | 1 Abend | 2 UE 
WHS, Raum 1.21 | Heike Völker | 6,00 € (Abendkasse)
25H304002 Lebensrhythmus – Frauen in den Wechseljahren – NEU 
22.01.26 | Do | 16:00 – 19:30 Uhr | 2 x 4 UE | 8 UE 
WHS, Raum 1.09 | Daniela Hollands | 24,00 €
25H304003 Ernährung bei Regelbeschwerden, Endometriose und 
Adenomyose – ONLINE – NEU 
11.09.25 | Do | 19:00 – 19:45 Uhr | 1 Abend | 1 UE 
Online-Kurs | Annkathrin Seidler | kostenfrei
25H304004 Ernährung bei Regelbeschwerden, Endometriose und 
Adenomyose – ONLINE – NEU 
27.11.25 | Do | 19:00 – 19:45 Uhr | 1 Abend | 1 UE 
Online-Kurs | Annkathrin Seidler | kostenfrei
25H306001 Aromatherapie: Natürliche Hausapotheke – NEU 
21.10.25 | Di | 18:30 – 20:00 Uhr | 1 Abend | 2 UE 
WHS, Raum 2.16 | Anne Sophie Jüngel | 6,00 € (Abendkasse)
25H306002 Aromatherapie: Weihnachtsgeschenke zum Selbermachen – NEU 
22.11.25 | Sa | 14:00 – 16:30 Uhr | 1 Samstag | 3 UE 
WHS, Raum 2.16 | Anne Sophie Jüngel | 12,00 €

VHS-SPRACHENLAND

25H402001 Einführungskurs Chinesisch (Mandarin) – NEU 
09.09.25 | Di | 18:00 – 19:30 Uhr | 15 x 2 UE | 30 UE 
WHS, Raum 1.09 | Tinghui Duan | 90,00 €
25H404101 Deutsch als Fremd-/Zweitsprache A1.2 
27.09.25 | Sa | 9:00 – 12:15 Uhr | 10 x 4 UE | 40 UE 
WHS, Raum 1.09 | Dozententeam | 200,00 €

25H201001 Vorträge der Goethe-Gesellschaft Gotha e. V. 
„Großherzogin Sophie von Sachsen-Weimar-Eisenach” 
30.09.25 | Di | 19:00 – 20:30 Uhr | 1 x 2 UE | 2 UE 
WHS, Raum 1.21 | Kerstin Brauhardt | kostenfrei
25H201001 Vorträge der Goethe-Gesellschaft Gotha e. V. 
„René Francois Le Goullon (1757-1839). Erster Gourmetkoch und 
Gastronom im Klassischen Weimar” 
28.10.25 | Di | 19:00 – 20:30 Uhr | 1 x 2 UE | 2 UE 
WHS, Raum 1.21 | Kerstin Brauhardt | kostenfrei
25H201001 Vorträge der Goethe-Gesellschaft Gotha e. V. 
„Glückliches Ereignis – unglückliches Ereignis? Die Begegnung 
Goethes und Schillers im Juli 1794” 
25.11.25 | Di | 19:00 – 20:30 Uhr | 1 x 2 UE | 2 UE 
WHS, Raum 1.21 | Kerstin Brauhardt | kostenfrei

25H202001 Kreatives Schreiben für Neuentdecker – ONLINE – NEU 
05.11.25 | Mi | 19:00 – 20:30 Uhr | 6 x 2 UE | 12 UE 
WHS, Raum 1.21 | Nadine MacHill | 45,00 €
25H202002 Wecken Sie Ihr Schreibtalent! Kreatives Schreiben für alle – NEU 
16.09.25 | Di | 15:00 – 16:30 Uhr | 10 x 2 UE | 20 UE 
WHS, Raum 1.21 | Dr. Erdmut Jost | 75,00 €
25H207001 Malen und Zeichnen am Mittwoch  
10.09.25 | Mi | 18:00 – 19:30 Uhr | 15 x 2 UE | 30 UE 
WHS, Raum 1.17 | Susanne Wawra | 113,00 €
25H207002 Meditatives Zeichnen – Entspannung durch Wiederholung 
und Achtsamkeit – NEU 
09.09.25 | Di | 17:00 – 18:30 Uhr | 10 x 2 UE | 20 UE 
WHS, Raum 1.17 | Lisa Samoilenko | 75,00 €
25H207003 Mal dich locker – Lust, dein Inneres auf die Leinwand zu 
bringen? – NEU 
13.09.25 | Sa | 14:00 – 17:00 Uhr | 3 x 4 UE | 12 UE 
WHS, Raum 1.17 | Kristyna Muzikova | 54,00 € (zzgl. Materialkosten)
25H207004 Malkurs am Sonntag – Gemeinsam kreativ werden – NEU 
14.09.25 | So | 14:00 – 17:00 Uhr | 3 x 4 UE | 12 UE 
WHS, Raum 1.17 | Kristyna Muzikova | 54,00 € (zzgl. Materialkosten)
25H207005 Fotorealistische Tierportraits mit Pastellkreidestiften – NEU 
25.10.25 | Sa | 11:00 – 16:00 Uhr | 1 Samstag | 6 UE 
WHS, Raum 1.17 | Ilka Zeiss-Heldt | 27,00 € (zzgl. Materialkosten)
25H207006 Kreatives Zeichnen – Zur Ruhe kommen und Kraft schöpfen 
– NEU 
Fr, 28.11.25, 17:00 – 20:15 Uhr | Sa, 29.11.25, 10:00 – 15:15 Uhr | 1 WE | 10 UE 
WHS, Raum 1.17 | Lisa Samoilenko | 45,00 € (zzgl. Materialkosten)
25H208001 Töpfern – Plastisches Gestalten 
08.09.25 | Mo | 18:30 – 20:45 Uhr | 15 x 3 UE | 45 UE 
WHS, Raum 0.14 Töpfer-Werkstatt | Wolfgang Klung | 169,00 €
25H208003 Töpfern – Plastisches Gestalten 
10.09.25 | Mi | 18:00 – 20:15 Uhr | 15 x 3 UE | 45 UE 
WHS, Raum 0.14 Töpfer-Werkstatt | Silvana Stehler | 169,00 €
25H208004 Töpfern – Plastisches Gestalten 
11.09.25 | Do | 18:30 – 20:45 Uhr | 15 x 3 UE | 45 UE 
WHS, Raum 0.14 Töpfer-Werkstatt | Frank Ömus | 169,00 €
25H208005 Schnitzen im skandinavischen Stil 
10.01.26 | Sa | 10:00 – 16:00 Uhr | 1 Samstag | 8 UE 
WHS, Raum 0.14 Töpfer-Werkstatt | Johannes Kormann | 36,00 €
25H208006 Porzellan-Workshop – NEU 
07.01.26 | Mi | 16:00 – 19:00 Uhr | 1 Abend | 4 UE 
Erfurt | Claudia Bock | 30,00 €
25H209001 Nähen für Fortgeschrittene 
15.09.25 | Mo | 19:15 – 21:00 Uhr | 5 x 2 UE | 10 UE 
MYC, Raum 1.18 | Sybille Forstreuter | 38,00 €
25H209002 Nähen für Neueinsteiger – NEU 
10.09.25 | Mi | 18:30 – 20:00 Uhr | 8 x 2 UE | 16 UE 
MYC, Raum 1.18 | Sophia Schottmann | 60,00 €
25H210001 Makramee-Magie: Dein Weg zum eigenen Armband – NEU 
14.11.25 | Fr | 18:00 – 20:15 Uhr | 1 Abend | 3 UE 
WHS, Raum 0.14 Töpfer-Werkstatt | Franziska Reddig | 12,00 €

VORTRÄGE DER GOETHE-GESELLSCHAFT
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25H406001 Englisch A1.1 
11.09.25 | Do | 17:30 – 19:00 Uhr | 15 x 2 UE | 30 UE 
WHS, Raum 2.16 | Mandy Hoffmann | 90,00 €
25H406002 Englisch A1.1 am Vormittag 
11.09.25 | Do | 10:00 – 11:30 Uhr | 15 x 2 UE | 30 UE 
WHS, Raum 2.16 | Mandy Hoffmann | 90,00 €
25H406101 Englisch A1.3 
08.09.25 | Mo | 17:30 – 19:00 Uhr | 15 x 2 UE | 30 UE 
WHS, Raum 1.17 | Angela Lorenz | 90,00 €
25H406301 Englisch A1.6 
10.09.25 | Mi | 17:00 – 18:30 Uhr | 15 x 2 UE | 30 UE 
WHS, Raum 1.21 | Kathrin Meyfarth | 90,00 €
25H406403 Englisch A2.5 ELW/HYBRID 
08.09.25 | Mo | 19:00 – 20:30 Uhr | 15 x 2 UE | 30 UE 
WHS, Raum 1.21 | Christian Wettstein | 90,00 €
25H406405 Englisch Sprachtraining A2 am Vormittag 
10.09.25 | Mi | 9:00 – 10:30 Uhr | 15 x 2 UE | 30 UE 
WHS, Raum 1.09 | Kathrin Meyfarth | 90,00 €
25H406406 What’s in a meal? A2 
22.10.25 | Mi | 9:00 – 11:30 Uhr | 2 x 3 UE | 6 UE 
WHS, Raum 2.15 | Gundula Basin | 24,00 €
25H406501 Englisch B1.1 ELW/HYBRID 
08.09.25 | Mo | 17:15 – 18:45 Uhr | 15 x 2 UE | 30 UE 
WHS, Raum 1.21 | Christian Wettstein | 90,00 €
25H406502 Englisch B1.4 
24.09.25 | Mi | 19:00 – 20:30 Uhr | 10 x 2 UE | 20 UE 
WHS, Raum 1.09 | Hannelore Walter | 80,00 €
25H406503 Englisch Sprachtraining B1 
20.10.25 | Mo | 18:00 – 19:30 Uhr | 15 x 2 UE | 30 UE 
WHS, Raum 1.09 | Isabel Herda | 120,00 €
25H406504 Englisch Sprachtraining B1 am Vormittag – mit einer 
Muttersprachlerin 
16.09.25 | Di | 10:00 – 11:30 Uhr | 10 x 2 UE | 20 UE 
WHS, Raum 2.08 | Sarah Lewis-Morgan | 80,00 €
25H406601 Englisch Konversation  B1+  am Nachmittag 
29.09.25 | Mo | 15:00 – 16:30 Uhr | 10 x 2 UE | 20 UE 
WHS, Raum 1.09 | Mandy Hoffmann | 60,00 €
25H406701 Englisch Sprachtraining B2 
11.09.25 | Do | 18:00 – 19:30 Uhr | 15 x 2 UE | 30 UE 
WHS, Raum 1.09 | Kathrin Meyfarth | 90,00 €
25H406702 Englisch Sprachtraining B2 
16.09.25 | Di | 17:45 – 20:00 Uhr | 12 x 3UE | 36 UE 
WHS, Raum 1.16 | Isabel Herda | 144,00 €
25H406703G Englisch Konversation und Sprachtraining B1/B2 
11.09.25 | Do | 18:00 – 19:30 Uhr | 15 x 2 UE | 30 UE 
Grundschule Großfahner | Marlis Springer | 120,00 €
25H406801 Telephoning in business A2 
18.09.25 | Do | 9:00 – 11:30 Uhr | 1 Vormittag | 3 UE 
WHS, Raum 2.08 | Gundula Basin | 12,00 €
25H408101 Französisch A1.2 
10.09.25 | Mi | 17:00 – 18:30 Uhr | 15 x 2 UE | 30 UE 
WHS, Raum 2.08 | Rosita Ruge | 120,00 €
25H408301 Französisch A2.4 
10.09.25 | Mi | 18:30 – 20:00 Uhr | 15 x 2 UE | 30 UE 
WHS, Raum 2.08 | Rosita Ruge | 120,00 €
25H409001 Italienisch A1.1 NEU 
11.09.25 | Do | 17:00 – 18:30 Uhr | 15 x 2 UE | 30 UE 
WHS, Raum 1.17 | Bianca Wieland | 90,00 €
25H409002 Italienisch A1.2 
11.09.25 | Do | 18:45 – 20:15 Uhr | 15 x 2 UE | 30 UE 
WHS, Raum 1.17 | Bianca Wieland | 90,00 €
25H409301 Italienisch A1.6 
10.09.25 | Mi | 16:00 – 17:30 Uhr | 12 x 2 UE | 24 UE 
WHS, Raum 2.16 | Jutta Stolz | 96,00 €
25H409601 Italienisch Sprachtraining A2/B1 
09.09.25 | Di | 17:30 – 19:00 Uhr | 12 x 2 UE | 24 UE 
WHS, Raum 2.16 | Jutta Stolz | 96,00 €
25H411001 Latine loqui – Gesprächskreis Latein – NEU 
23.10.25 | Do | 18:00 – 19:30 Uhr | 5 x 2 UE | 10 UE 
WHS, Raum 1.16 | Daniel Faustmann | 30,00 €

25H422002 Spanisch A1.2/ELW 
08.09.25 | Mo | 18:40 – 20:10 Uhr | 15 x 2 UE | 30 UE 
WHS, Raum 2.08 | José-Maria de la Iglesia-Arévalo | 90,00 €
25H422201 Spanisch Brückenkurs „Paso a Paso von A1 zu A2” 
14.10.25 | Di | 18:30 – 20:00 Uhr | 10 x 2UE | 20 UE 
WHS, Raum 1.17 | Carol Bender | 80,00 €
25H422301 Spanisch A1.8/ELW 
08.09.25 | Mo | 17:00 – 18:30 Uhr | 15 x 2 UE | 30 UE 
WHS, Raum 2.08 | José-Maria de la Iglesia-Arévalo | 120,00 €
25H428003 Deutsche Gebärdensprache, Teil 3 
08.09.25 | Mo | 17:00 – 18:30 Uhr | 10 x 2 UE | 20 UE 
WHS, Raum 2.16 | Maritta Walther | 80,00 €

ARBEIT – BERUF – EDV

25H501701 Niveauvolle Fotobücher selbst gestalten – NEU 
09.09.25 | Di | 17:00 – 19:30 Uhr | 6 x 3 UE | 18 UE 
WHS, Raum 1.21 | Ralf Zimmermann | 54,00 €
25H501901 Keine Angst vor der digitalen Welt 
21.10.25 | Di | 14:00 – 16:30 Uhr | 4 x 3 UE | 12 UE 
WHS, Raum 1.21 | Falk Giese | 36,00 €
25H501902 iPhone und iPad – sichererer Umgang mit Geräten von 
Apple – NEU 
11.09.25 | Do | 17:00 – 19:30 Uhr | 6 x 3 UE | 18 UE 
WHS, Raum 1.21 | Ralf Zimmermann | 54,00 €
25H501903 Mac-Computer – leichter Ein- und Umstieg zu Apple 
Computern – NEU 
09.12.25 | Di | 17:00 – 19:30 Uhr | 6 x 3 UE | 18 UE 
WHS, Raum 1.21 | Ralf Zimmermann | 54,00 €
25H501904 Das VHS-Computerportal – VHS-CP 1 
15.09.25 | Mo | 9:30 – 12:00 Uhr | 7 x 3 UE | 21 UE 
WHS, Raum 1.21 | Uwe Schmidt | 63,00 €
25H501905 Das VHS-Computerportal – VHS-CP 2 
18.09.25 | Do | 9:30 – 12:00 Uhr | 7 x 3 UE | 21 UE 
WHS, Raum 1.21 | Uwe Schmidt | 63,00 €
25H501906 Das VHS-Computerportal – VHS-CP 3 
27.11.25 | Do | 9:30 – 12:00 Uhr | 7 x 3 UE | 21 UE 
WHS, Raum 1.21 | Uwe Schmidt | 63,00 €
25H506001 Copilot kreativ nutzen – Texte, Ideen & KI in Aktion – NEU 
18.09.25 | Do | 17:00 – 20:15 Uhr | 1 Abend | 4 UE 
WHS, Raum 2.15 | Thomas Wenzel | 12,00 €
25H506002 Copilot im Browser – Kreativer Umgang mit KI – NEU 
13.11.25 | Do | 17:00 – 20:15 Uhr | 1 Abend | 4 UE 
WHS, Raum 2.15 | Thomas Wenzel | 12,00 €
25H506003 Produktiver durch KI im Arbeitsalltag – NEU 
06.11.25 | Do | 17:00 – 20:00 Uhr | 1 x 4 UE | 4 UE 
WHS, Raum 2.16 | René Sittel-Wenige | 12,00 €

25H602001 Vorbereitungskurs Realschulabschluss 2025/2026 
18.08.25 | Mo | 17:00 – 20:15 Uhr | 178 x 4 UE | 712 UE 
MYC, My 4 | Dozententeam | 1068,00 €
25H604001 Vorbereitungskurs Abitur / Allgemeine Hochschulreife 
2025/2026 
18.08.25 | Mo | 17:00 – 20:15 Uhr | 178 x 4 UE | 712 UE 
MYC, Raum 1.03 | Dozententeam | 1068,00 €

VHS25H001K Finanzen verstehen: Altersvorsorge – Warum sie heute 
wichtiger ist denn je 
25.09.25 | Do | 18:30 – 20:30 Uhr | 1 Abend | 2,67 UE 
Online-Kurs | vhs Karlsruhe | 18,00 €
VHS25H002K Finanzen verstehen: Börse und Aktien – Geschichte, 
Akteure und Profiteure 
09.10.25 | Do | 18:30 – 20:00 Uhr | 1 Abend | 2 UE 
Online-Kurs | vhs Karlsruhe | 14,00 €
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25H501201 MS-Office für den Beruf – VHeSpresso 
25.10.25 | Sa | 9:00 – 16:00 Uhr | 1 Samstag | 8 UE 
WHS, Raum 2.15 | René Sittel-Wenige | 192,00 €
25H501301 Textverarbeitung mit Word – Grundkurs – VHeSpresso 
08.09.25 | Mo | 17:00 – 20:15 Uhr | 2 x 4 UE | 8 UE 
WHS, Raum 2.15 | Thomas Wenzel | 192,00 €
25H501302 Textverarbeitung mit Word – Aufbaukurs – VHeSpresso 
17.11.25 | Mo | 17:00 – 20:15 Uhr | 2 x 4 UE | 8 UE 
WHS, Raum 2.15 | Thomas Wenzel | 192,00 €
25H501401 Tabellenkalkulation mit MS-Excel – Grundkurs – 
VHeSpresso 
22.09.25 | Mo | 17:00 – 20:15 Uhr | 2 x 4 UE | 8 UE 
WHS, Raum 2.15 | Thomas Wenzel | 192,00 €
25H501402 Tabellenkalkulation mit MS-Excel – Aufbaukurs – 
VHeSpresso 
01.12.25 | Mo | 17:00 – 20:15 Uhr | 2 x 4 UE | 8 UE 
WHS, Raum 2.15 | Thomas Wenzel | 192,00 €
25H501501 MS-PowerPoint - VHeSpresso 
20.10.25 | Mo | 17:00 – 20:15 Uhr | 2 x 4 UE | 8 UE 
WHS, Raum 2.15 | Thomas Wenzel | 192,00 €
25H501601 MS-Access – VHeSpresso 
03.11.25 | Mo | 17:00 – 20:15 Uhr | 2 x 4 UE | 8 UE 
WHS, Raum 2.15 | Thomas Wenzel | 192,00 €

25H501303 Word & Copilot im Browser – Texte gestalten und KI nut-
zen – NEU 
04.12.25 | Do | 17:00 – 20:15 Uhr | 2 x 4 UE | 8 UE 
WHS, Raum 2.15 | Thomas Wenzel | 24,00 €
25H501404 Excel mit Copilot im Browser – KI trifft Tabellenarbeit – NEU 
08.01.26 | Do | 17:00 – 20:15 Uhr | 2 x 4 UE | 8 UE 
WHS, Raum 2.15 | Thomas Wenzel | 24,00 €
25H501502 PowerPoint mit Copilot – Präsentieren mit KI-
Unterstützung – NEU 
23.10.25 | Do | 17:00 – 20:15 Uhr | 2 x 4 UE | 8 UE 
WHS, Raum 2.15 | Thomas Wenzel | 24,00 €

25H501403 Tabellenkalkulation mit MS-Excel – Intensivkurs ELW/
HYBRID-Bildungsfreistellung 
12.01.26 | Mo | 15:00 – 20:00 Uhr | 5 x 6 UE | 30 UE 
WHS, Raum 2.15 | Thomas Wenzel | 90,00 €
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WHS – VHS-Gebäude, Waltershäuser Str. 136, Gotha 
MYC – Myconiusschule, Bürgeraue 23, Gotha

VHS25H003K Finanzen verstehen: Wirtschaft – Geldkreislauf und 
Entstehung der Inflation 
23.10.25 | Do | 18:30 – 20:30 Uhr | 1 Abend | 2,67 UE 
Online-Kurs | vhs Karlsruhe | 18,00 €
VHS25H004K Finanzen verstehen: Risikostreuung – Grundlagen von ETF's 
06.11.25 | Do | 18:30 – 20:00 Uhr | 1 Abend | 2 UE 
Online-Kurs | vhs Karlsruhe | 14,00 €
VHS25H005K Finanzen verstehen: Anlageklassen – Anleihen/
Kryptogeld/Immobilien/Edelmetalle 
20.11.25 | Do | 18:30 – 21:00 Uhr | 1 Abend | 3,33 UE 
Online-Kurs | vhs Karlsruhe | 22,00 €
VHS25H006K Finanzen verstehen: Bitcoin. Der ultimative 
Wertspeicher? 
04.12.25 | Do | 17:30 – 20:30 Uhr | 1 Abend | 4 UE 
Online-Kurs | vhs Karlsruhe | 27,00 €
VHS25H007K Finanzen verstehen: In eigener Sache – Die eigene 
Strategie am Kapitalmarkt 
18.12.25 | Do | 18:30 – 20:00 Uhr | 1 Abend | 2 UE 
Online-Kurs | vhs Karlsruhe | 18,00 €

VHS25H001S Online-Vortrag: Balkonkraftwerk (mini Photovoltaik) 
09.09.25 | Di | 19:30 – 21:00 Uhr | 1 Abend | 2 UE 
Online-Kurs | vhs Straubing | kostenfrei
VHS25H002S Online-Seminar: Photovoltaik-Anlagen inkl. Speicher & 
Wallbox 
07.10.25 | Di | 19:00 – 22:00 Uhr | 1 Abend | 4 UE 
Online-Kurs | vhs Straubing | 19,00 €
VHS25H003S Online-Seminar: Selbstinstallation (DIY) von 
Photovoltaik-Anlagen 
28.10.25 | Di | 19:00 – 22:00 Uhr | 1 Abend | 4 UE 
Online-Kurs | vhs Straubing | 19,00 €

25H504001 Xpert Business LernNetz – Finanzbuchführung 1 
04.11.25 | Di | 18:30 – 20:30 | 24 Abende | 48 UE 
Online-Kurs |  Dozententeam | 350,00 €
25H504002 Xpert Business LernNetz – Finanzbuchführung 2 
04.11.25 | Di | 18:30 – 20:30 Uhr | 22 Abende | 44 UE 
Online-Kurs |  Dozententeam | 350,00 €
25H504003 Xpert Business LernNetz – Lohn und Gehalt 1 
04.11.25 | Di | 18:30 – 20:30 Uhr | 24 Abende | 48 UE 
Online-Kurs |  Dozententeam | 350,00 €
25H504004 Xpert Business LernNetz – Lohn und Gehalt 2 
04.11.25 | Di | 18:30 – 20:30 Uhr | 22 Abende | 44 UE 
Online-Kurs | Dozententeam | 350,00 €
25H504005 Xpert Business LernNetz – Einnahmen-Überschuss-Rechnung 
04.11.25 | Di | 18:30 – 20:30 Uhr | 11 Abende | 22 UE 
Online-Kurs | Dozententeam | 195,00 €
25H504006 Xpert Business LernNetz – Kosten- und 
Leistungsrechnung 
04.11.25 | Di | 18:30 – 20:30 Uhr | 20 Abende | 40 UE 
Online-Kurs | Dozententeam | 310,00 €
25H504007 Xpert Business LernNetz – Finanzwirtschaft 
04.11.25 | Di | 18:30 – 20:30 Uhr | 20 Abende | 40 UE 
Online-Kurs | Dozententeam | 310,00 €
25H504008 Xpert Business LernNetz – Bilanzierung 
04.11.25 | Di | 18:30 – 20:30 Uhr | 20 Abende | 40 UE 
Online-Kurs | Dozententeam | 310,00 €
25H504009 Xpert Business LernNetz – Controlling 
04.11.25 | Di | 18:30 – 20:30 Uhr | 20 Abende | 40 UE 
Online-Kurs | Dozententeam | 310,00 €
25H504010 Xpert Business LernNetz – Betriebliche Steuerpraxis 
04.11.25 | Di | 18:30 – 20:30 Uhr | 22 Abende | 44 UE 
Online-Kurs | Dozententeam | 310,00 €
25H504011 Xpert Business LernNetz – Personalwirtschaft 
04.11.25 | Di | 18:30 – 20:30 Uhr | 20 Abende | 40 UE 
Online-Kurs | Dozententeam | 310,00 €
25H504012 Xpert Business LernNetz – Finanzbuchführung mit DATEV 
04.11.25 | Di | 18:30 – 20:30 Uhr | 16 Abende | 32 UE 
Online-Kurs | Dozententeam | 310,00 €
25H504013 Xpert Business LernNetz – Lohn und Gehalt mit DATEV 
04.11.25 | Di | 18:30 – 20:30 Uhr | 16 Abende | 32 UE 
Online-Kurs | Dozententeam | 310,00 €
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